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Micksart Collectief in vogelvliucht

In 2017 is Micksart galerie gestart in het Rensenpark. Een mooi begin van een kunstavontuur. Met
veel enthousiasme is gewerkt aan de opbouw van een netwerk met internationale kunstenaars.
Jaarlijks weten steeds meer bezoekers de weg naar de galerie te vinden.

Vanaf 2018 is er een samenwerking met ANNIGIJE tassen. Er is een creatieve samenwerking ontstaan
die een vervolg gekregen heeft op een nieuwe grote locatie met ruimte voor verdere ontwikkeling.
Micksart Collectief heeft meerdere creatieve inspirerende ruimtes waar diverse kunstvormen en
enthousiaste mensen samenkomen. In de galerie zijn open ateliers en werkruimtes waar
kunstenaars “live” creéren en waar verschillende activiteiten en evenementen georganiseerd
worden. Elke acht weken is er een nieuwe verrassende expositie met toonaangevende kunstenaars
uit binnen en buitenland. We organiseren evenementen die een mix kennen van muziek, kunst en
design. Daarbij zijn we zowel regionaal als internationaal actief in het meedoen aan kunst- en design
events. In de loop van 2021 is er nog een bijzondere ontwikkeling geweest: onder het dak van
Micksart Collectief is een IEMT & coaching praktijk gevestigd.

De afgelopen jaren kregen wij steeds vaker de vraag of iemand terecht kan bij Micksart voor
dagbesteding of voor een werkontwikkeltraject. Tot nu toe ging het daarbij vooral om mensen die
het geluk hadden dat iemand uit hun netwerk bekend was met Micksart Collectief. Het ging daarbij
om ouders, stagedocenten of werk coaches.

Op deze manier hebben verschillende mensen al een mooie ervaring opgedaan in de kunstwereld.
Zelf creéren en meewerken in de galerie bleek ook een belangrijke bijdrage te leveren aan de
persoonlijke ontwikkeling van onze deelnemers.

Dit is reden geweest om Stichting Micksart in het leven te roepen.

Micksart biedt ruimte voor een kunstzinnig traject voor persoonlijke, arbeidsmatige ontwikkeling en
dagbesteding.

Visie

Bij Stichting Micksart vinden wij elk mens talentvol en krachtig.

Veel mensen zijn zich niet bewust van hun kwaliteiten.

Door te helpen zoeken naar de eigen mogelijkheden en deelnemers te leren hoe ze dit in kunnen
zetten, willen wij de ervaring meegeven dat iedereen ertoe doet.

Werken aan zelf gestelde doelen, zelf creatieve activiteiten uitvoeren, met een duwtje in de rug
waar nodig, kunnen zelfstandigheid en zelfredzaamheid vergroten met een positiever zelfbeeld als
resultaat. Zo streven wij ernaar zelfvertrouwen te vergroten en daarmee de ontwikkeling van
nieuwe ideeén.

Missie
STAP VOOR STAP TROTSER OP JEZELF!!!

Stichting Micksart biedt een inspirerende en kunstzinnige omgeving met creatieve, uitdagende
werkontwikkelplekken en dagbesteding.

Stichting Micksart gaat voor persoonlijke en arbeidsmatige ontwikkeling van de deelnemer, trots
worden op jezelf, doelen stellen en behalen die leiden tot het hoogst haalbare. Dit kan vervolgens
leiden tot doorstroom naar betaald werk en / of opleiding. Soms ook gaat het over toeleiding naar
zorg, of het behoud van functioneren.

Zelf creéren en meewerken in de galerie is een belangrijke bijdrage aan de persoonlijke ontwikkeling
van de deelnemers.
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Doelgroep

Stichting Micksart is er voor iedereen die wil werken aan zijn ontwikkeling om door te kunnen
stromen naar een vervolgdoel op het gebied van werk en/of opleiding. Stichting Micksart is geschikt
voor iedereen die zorg en / of begeleiding ontvangt ( of heeft ontvangen ) bij voorbeeld via een
uitkerende instantie of een zorginstelling. Wij zijn er ook voor mensen die graag ondersteuning
willen bij het invullen van de dag en / of het onderhouden van contacten en het werken aan doelen
in het kader van dagbesteding. ledereen heeft een kunstzinnig talent, al dan niet ontwikkeld. Wat
ons betreft is iedereen welkom die graag met inzet van creatieve arbeidsmatige activiteiten wil
werken aan zijn doelen. De deelnemer hoeft geen ervaring te hebben met kunstzinnige activiteiten.

Welke activiteiten bieden wij

Deelnemers kunnen meedoen met alle aspecten van kunst in de galerie, zoals:
- het vervaardigen van creatieve voorwerpen die hun weg vinden naar de Kado Shop van de galerie
- maken van eigen werk en het aanleren van vakvaardigheden

- fotograferen van kunstproducten

- facilitaire werkzaamheden

- administratieve werkzaamheden

- onderhouden van de website

- schrijven van nieuwsbrieven

- voorbereiden van en helpen bij evenementen

- meegaan naar kunstmarkten

- inrichten expositie

- bezoekers ontvangen en rondleiden

- mede onderzoeken van trends

- helpen bij promotie activiteiten

Trots zijn op wat je maakt en doet betekent ook trots zijn op jezelf.

Doelen waar o.a. aan gewerkt kan worden in het kader van participatie en maatschappelijke
deelname

- Fysieke weerbaarheid

- Psychische weerbaarheid

- Vergroten sociaal netwerk

- Structuur in de dag en in de activiteiten

- Opbouw en behoud van belastbaarheid

- Optijd komen

- Sociale vaardigheden

- Leren hulp vragen

- Concentratie

- Inzicht in eigen kunnen

- Samenwerken

- Zelfstandig werken

- Verantwoording leren nemen

- Leren nakomen van verplichtingen

Welke begeleiding bieden wij

Met elke deelnemer worden wensen, interesses, doelen en de begeleidingsbehoefte besproken. Er
wordt samen met de deelnemer een ontwikkelplan gemaakt waarin haalbare doelen worden
beschreven . Ook spreken we af welke activiteiten daarvoor ingezet worden. Belangrijk is dat wij
samen met de deelnemer en de verwijzende instantie overeenstemming hebben over het
ontwikkelplan en de begeleidingsbehoefte. De meeste arbeidsmatige activiteiten worden begeleid in
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groepsverband en worden tegelijk afgestemd op de individuele deelnemer. Afhankelijk van het soort
traject zal er sprake zijn van individuele coaching gericht op persoonlijke en arbeidsmatige doelen.
Indien gewenst kan IEMT onderdeel zijn van het traject om de ontwikkeling positief te beinvioeden.
IEMT kan ook als losstaande actie ingezet worden.

Er vinden regelmatig evaluaties plaats om behaalde doelen te bespreken en vervolgplannen af te
stemmen.

Het team van Stichting Micksart

De dagelijkse activiteiten worden begeleidt door een professionals in de zorg die kennis en ervaring
hebben met het maken van kunst gerelateerde producten en ook kunstliefhebber zijn.

Op dit moment zijn 5 medewerkers betrokken bij Stichting Micksart. Het niveau van de
medewerkers is van MBO 4 tot en met universitair geschoold. De medewerkers hebben een
achtergrond in diverse zorgvelden en coachingspraktijk, waaronder als IEMT practitioner. Daarbij zijn
2 medewerkers BIG geregistreerd, waarbij de BIG registratie ook voldoet als SKJ registratie. 1
medewerker is ook NOLOC geregistreerd. Aan de dagbesteding is ook een praktijkopleider
verbonden.

Hoe ziet de dag er uit

Er zijn activiteiten van 8.30 tot 16.00 uur. Een deelnemer kan een dag of dagdeel worden ingepland.
Meestal zullen de dagdelen gepland worden op maandag tot en met vrijdag. In overleg is het ook
mogelijk om in het weekend dagdelen in te plannen. Wij gaan er van uit dat een deelnemer
minimaal twee halve dagen per week actief is bij Stichting Micksart.

Wij zorgen voor koffie en thee en tussen de middag dekken we met elkaar de tafel om samen te
lunchen. Activiteiten worden gedaan in overleg met de activiteitenbegeleider. Het kan zijn dat je
individueel aan een opdracht werkt, aan een eigen project werkt of dat je samenwerkt. Er zit een
basisstructuur in de dag terwijl er tegelijk ruimte is voor creatieve missies. Bij deelname aan
evenementen en kunstmarkten is er in overleg sprake van andere tijden.

Duur van een traject en rapportage

Bij aanvang van het traject worden afspraken gemaakt over de doelen waar de deelnemer aan wil
werken. Deze worden opgenomen in het re-integratieplan. Een traject is geslaagd als het doel dat bij
aanvang geformuleerd is wordt behaald.

Gedurende de looptijd van het traject wordt gewerkt aan de ontwikkeldoelen en worden
bijbehorende acties ingezet. Tevens zullen er in deze periode regelmatig evaluaties met de
deelnemer worden gedaan. Bij afloop van het traject rapporteert Stichting Micksart aan het UWV.

Stichting Micksart als sociale onderneming

In de statuten bij oprichting heeft Stichting Micksart zich het volgende ten doel gesteld:

1. De stichting heeft ten doel: a. het organiseren van dagbestedingsactiviteiten en maatschappelijke
activiteiten die voornamelijk "kunstgerelateerd" zijn ten behoeve van mensen met een "grote"
afstand tot de arbeidsmarkt, schooluitvallers en/of mensen die verblijven in een zorginstelling;

b. het verrichten van alle verdere handelingen, die met het vorenstaande in de ruimste zin verband
houden of daartoe bevorderlijk kunnen zijn.

2. De stichting tracht haar doel onder meer te verwezenlijken door: - de deelname aan
"kunstevents"; - het vergroten van haar "kunstnetwerk"; - het creéren en upcyclen van
"kunstgerelateerde" producten; - het bieden van structuur en sociale contacten ten behoeve van de
hiervoor onder 1.a genoemde doelgroep.
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De Stichting biedt Werkontwikkeltrajecten en stageplaatsen als zijnde een erkend leerbedrijf.

Milieubeleidsverklaring

Stichting Micksart verklaart dat het wet- en regelgeving naleeft ten aanzien van milieu en dat het
continue verbetering nastreeft. We gaan bewust om met middelen en materialen. We werken
samen met Het Goed, het grootste kringloopwarenhuis van Noord Nederland. Hergebruik, upcyclen
en het creéren van Kunstobjecten gaan hand in hand samen.

Stichting Micksart als innovatieve werkontwikkelplek / dagbestedingsplek gericht op participatie
en bevorderen maatschappelijke deelname

- Omgeving
Te midden van 1000 m? Kunst werkt de deelnemer aan eigen doelen en ontwikkeling.

- Activiteiten
Er is een grote variatie aan werkzaamheden die gerelateerd zijn aan kunst en alle activiteiten in de
Galerie in de ruimste zin van het woord.

- Doelgroep
ledereen die met inzet van creatieve arbeidsmatige activiteiten wil werken aan zijn ontwikkel of

behoud doelen is welkom om deel te nemen aan de activiteiten.
Dit ongeacht leeftijd, niveau of reden waarom er afstand tot de arbeidsmarkt is.

Micksart Collectief kent de kracht van kunst en creativiteit!
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